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Информационная карта программы 



 

Название 

программы 

Воспитательная программа весеннего оздоровительного лагеря 

"Заволжане" с дневным пребыванием детей МОУ НШ п.Заволжье ЯМР 

Наименование 

организации 

МОУ НШ п. Заволжье ЯМР 

Адрес организации Ярославская область, Ярославский район, п. Заволжье, д.35 

Телефон 

организации 

8(4852) 76-97-38 

Ф.И.О. 

руководителя 

организации 

Шишкина Елена Александровна 

Авторы 

программы 

Быстрова Мария Александровна, заместитель директора по УВР 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

1.Конституция РФ; 

2.Федеральный закон от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

3. Закон Ярославской области от 8 октября 2009 года № 50-з «О 

гарантиях прав ребенка в Ярославской области»; 

4. Постановление Правительства Ярославской области от 07.12.2023 года   

№ 1274-п «О мерах по организации отдыха и оздоровления детей  в 2024 

году»;  

5. Постановление Администрации Ярославского муниципального района 

от 16.01.2024 года № 23 «О мерах по организации отдыха и оздоровления 

детей в Ярославском муниципальном районе в 2024 году»;  

6. Распоряжение Управления образования Администрации Ярославского 

муниципального района от 21.02.2024 № 76 «Об организации работы 

лагерей с дневной формой пребывания на базе образовательных 

организаций ЯМР в период весенних каникул 2023-2024 учебного года»;  

7. Приказ МОУ НШ п. Заволжье ЯМР от 05.03.2024 №01-10/49 «Об 

обеспечении организации отдыха и оздоровления детей в весенние 

8.Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в 

период каникул Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.3648-20 



9. СанПиН2.4.4.2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (действует с 1 января 2021 года); 

10. СанПиН3.1/2.4.3598-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)  

11.Изменения в СанПиН3.1/2.4.3598-20 (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.03.2021 № 10); 

Концепция 

программы 

В основе концепции детского оздоровительного лагеря «Заволжане» - 

эффективно построенная воспитательная система по самореализации 

личности ребёнка через включение его в различные виды деятельности с 

целью формирования личности, развития творческого потенциала и 

формирования здорового организма. Концепция основана на следующих 

идеях: 

1. Идея развития личности в процессе деятельности (В. Бехтерев, И. 

Блонский, Л. Выготский); 

2. Идея первичности личности по отношению к обществу (А. 

Маслоу, Д. Грин); 

3. Идея повышения эффективности дополнительного образования 

через развитие творческого потенциала учащихся (А. Щетинская); 

4. Идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе 

воспитания (В. Сухомлинский); 

5. Идея формирования педагогической среды, способствующей 

самореализации личности (Н. Талызина, В. Ясвин) 

Цель программы Организация благоприятных условий для полноценного летнего отдыха, 

досуга детей, развития их личностного потенциала, оздоровления, 

укрепления нравственного и физического здоровья, гражданско-

общественной и коммуникативной компетентности в летний период. 

Задачи программы 

Оздоровительные: 

- создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости; 

- вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность; 

- обеспечить длительное пребывание на воздухе. 

Воспитательные. Создать благоприятные условия для: 

-разностороннего развития личности каждого ребёнка и летнего отдыха 

детей; 

-формирования навыков здорового образа жизни, укреплению здоровья; 

-воспитания культуры общения; 

-самореализации детей посредством приобщения к краеведческой 

культуре; 

- формирования интереса школьников к дальнейшему участию в 

программе социальной активности учащихся начальных классов «Орлята 



России» и проектах Российского движения детей и молодежи. 

Развивающие. Развивать и укреплять: 

- связь школы и семьи; 

- художественно-эстетические навыки в ходе практической 

деятельности; 

- творческое мышление через реализацию конкурсно-игровых 

программ; 

- коммуникативность детского коллектива. 

Механизм 

реализации 

программы 

I этап: Подготовительный (февраль-март): 

 участие в районных совещаниях, посвящённых подготовке к 

проведению весенней оздоровительной кампании; 

 знакомство с правовыми документами нормативной базы, 

обеспечивающей качественный отдых детей в текущем году; 

 проведение совещаний при директоре по подготовке школы к 

весеннему сезону; 

 издание приказа по школе о проведении весенней кампании; 

 разработка программы деятельности школьного весеннего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей; 

 отбор кадров для работы в весеннем оздоровительном лагере; 

 составление необходимой документации для деятельности лагеря; 

 организация помещений лагеря согласно нормам и требованиям 

СанПин; 

 обеспечение допуска сотрудников к работе с детьми; 

 формирование списка детей, посещающих оздоровительный 

лагерь, на основании заявлений родителей. 

II этап: Организационный (первый день работы лагеря): 

 встреча детей;  

 начало реализации программы лагеря «Планета интересных 

каникул»; 

 линейка, открытие лагерной смены; 

 знакомство с правилами внутреннего распорядка лагеря. 

III этап: Основной (4 дней):  

 реализация основной концепции смены; 

 вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел; 

 выездные мероприятия; 

 проведение мероприятий ДПИ 

IV этап: Заключительный (последний день работы лагеря): 

 линейка, закрытие лагерной смены; 

 вручение грамот и благодарностей. 

Ресурсное 

обеспечение  

1. Интеллектуальный потенциал исполнителей программы 

Реальному выполнению программы будет способствовать коллектив из 

воспитателей, инструктора по физической культуре, музыкального 

руководителя, медицинского работника и  начальника лагеря. 

Основу коллектива составляют мастера своего дела, имеющие 

устойчивую профессиональную мотивацию на самореализацию и 

развитие детей, люди, пользующиеся уважением в среде своих 

воспитанников и коллег. 

1. Материальная база и инфраструктура лагеря 

Лагерь функционирует в здании школы. Имеются 2 игровые комнаты с 

наборами настольных игр. 

В лагере функционируют: 



 Спортивный зал, спортивная площадка; 

 Библиотека; 

 Столовая; 

 Медицинский кабинет; 

1. Методическое обеспечение программы 

В основе реализации программы лежит деятельностный подход. 

Основным методом организации деятельности являются: 

 наличие необходимой документации программы лагеря, плана 

работы отряда, плана-сетки; 

 должностные инструкции всех участников процесса; 

 отслеживание результатов и подведения итогов 

 подбор методических разработок в соответствии с планом работы. 

1. Педагогические условия: 

 Отбор педагогических средств с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, способствующих успешной 

самореализации детей. 

 Организация различных видов деятельности. 

 Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря. 

 Создание ситуации успеха. 

 Систематическое информирование о результатах прожитого дня. 

 Организация различных видов стимулирования. 

Направления 

программы 

I. Спортивно-оздоровительное: спортивные соревнования, весёлые 

эстафеты, дни здоровья, различные беседы о здоровом образе жизни, 

беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма, 

подвижные игры на свежем воздухе. Беседы с медицинским работником  

развивают у детей ловкость и смекалку, помогают им развивать 

различные двигательные способности и реализуют потребность детей в 

двигательной активности, приобщают воспитанников к здоровому образу 

жизни. 

II. Творческое: рисование в лагере даёт большие возможности в 

развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают 

целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют 

зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы. В своих 

рисунках они воплощают собственное ведение мира, свои фантазии. 

Участвуя в конкурсах рисунков, дети учатся передавать свои эмоции 

через рисунок. 

III. Досуговое: массовые - праздники, конкурсы, экскурсии, спортивные 

соревнования; групповые - спортивно-оздоровительные процедуры, 

отрядные дела, беседы; индивидуальные: беседы, выполнение творческих 

работ. 

IV. Патриотическое: беседы: «Герб, флаг, гимн России», «Вот она, какая 

моя Родина большая», «Славные сыны нашего Отечества», «Мои предки 

в труде и в бою», «Обычаи и традиции народов России», конкурс 

рисунков «Моя Родина - Россия», просмотр фильмов по теме. 

V. Адаптационное. Важное значение имеет адаптация для 

первоклассников. Организация летнего отдыха - это один из важных и 

актуальных аспектов образовательной деятельности. Такая форма 

активного отдыха содействует развитию и сплочению, как временного 

детского коллектива, так и создает основу для развития социального 

интеллекта учащегося взаимодействия в любом коллективе, в том числе в 



последующей учебной деятельности. 

Ожидаемые 

результаты 

Организация деятельности весеннего оздоровительного лагеря 

предусматривает следующие результаты: 

 укрепление здоровья и физической выносливости детей, а также 

формирование навыков здорового образа жизни в результате 

вовлечения детей в активную спортивно-оздоровительную 

деятельность, длительное пребывание на свежем воздухе, 

оздоровление в результате закаливающих процедур; 

 раскрытие и развитие творческого потенциала детей в результате 

занятости их в различных видах деятельности, участия в 

конкурсах рисунков и чтецов; 

 личностное развитие каждого ребёнка, воспитание культуры 

общения, расширение кругозора в результате формы организации 

деятельности детей в лагере и методов воспитания; 

 создание благоприятного микроклимата в лагере в результате 

овладения умениями и навыками сотрудничества и 

взаимодействия; 

Сроки реализации 

программы 

Краткосрочная программа. 

Одна смена с 18.03.2024-22.03.2024 г. 

Категория 

участников 

программы 

Программа универсальна, так как включает адаптационную работу с 

первоклассниками, может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. Возраст участников программы: 7- 10 лет. 

Кадровое 

обеспечение 

программы 

1. Начальник лагеря; 

2. Воспитатели – 10 человек; 

 

 

Материально-

технические 

условия 

реализации 

программы 

1. Игровые комнаты с необходимым набором оборудования 

2. Открытая спортивная площадка; 

3. Спортивный зал; 

4. Библиотека 

5. Столовая; 



 

Социальное 

партнёрство 

1. Дом культуры п. Заволжье 



Пояснительная записка 

    

      Вот и начались долгожданные весенние каникулы. Закончилась самая продолжительная 

учебная четверть, пришла пора хорошенько отдохнуть, с пользой и во благо своему здоровью. 

Каникулы для детей это разрядка, накопившейся напряженности,восполнение израсходованных 

сил, восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, совершенствование 

личностных возможностей,время открытий и приключений, время игры и азартного труда, 

время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное — самого себя. 

      Лагерь - это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая 

деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной 

деятельности. Детские школьные лагеря являются частью социальной среды, в которой дети 

реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной 

компенсации в свободное время. Лагерь является, с одной стороны, формой организации 

свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой пространством 

для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. 

Пребывание здесь для каждого ребенка время получения новых знаний, приобретения навыков 

и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе 

планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их 

отдыха. Вся воспитательная работа в пришкольном лагере направлена на реализацию 

программы «Планета интересных каникул». 

     Реальность такова, что система образования по-прежнему остаётся главным организатором 

отдыха и оздоровления детей. Весенний отдых - это не только социальная защита, это и 

возможность для творческого развития детей, обогащения духовного мира и интеллекта 

ребёнка. Все направления работы весеннего лагеря имеют оздоровительно-познавательный 

характер. Организация досуга, игровая деятельность должны побуждать к приобретению новых 

знаний, к серьёзным размышлениям. Разумное сочетание отдыха и труда, спорта и творчества 

дисциплинирует ребёнка, балансирует его мышление и эмоции. 

   Оздоровительно-досуговая программа предусматривает комплексное решение проблем 

организации весеннего отдыха и оздоровления учащихся школы, обеспечение их 

самореализации и безопасности. 

     Программа направлена на создание благоприятных условий для оздоровления и организации 

досуга учащихся школы в период каникул. 

      Отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для творческого 

развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка. Обязательным является 

вовлечение в лагерь детей-сирот, ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей 

«группы риска». Для того чтобы отдых сделать полноценным была разработана программа. 

    Разработка данной программы организации каникулярного отдыха, оздоровления и занятости 

детей была вызвана: 
-  повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников; 
-  модернизацией старых форм работы и введением новых; 
-  необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и 

педагогов в реализации цели и задач программы. 
       Данная программа имеет цель и задачи, в ней указаны принципы, на которые она опирается, 

описаны ожидаемые результаты. 
Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 
 
Цели и задачи программы 

Целью - пришкольного лагеря является создание необходимых условий для оздоровления, 

отдыха и рационального использования каникулярного времени у обучающихся, формирования 

общей культуры. 

Задачи: 

1. Организация разнообразной досуговой деятельности. 



2. Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

3. Утверждение в сознании школьников нравственных и культурных ценностей. 

4. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления. 

5. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений культуры и др. 

Принципы работы пришкольного лагеря 
Программа опирается на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия 

к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

2.Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям 

учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в 

весеннем лагере с дневным пребыванием детей «Планета веселых каникул» является 

сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать 

себя творческой личностью. 

3.Принцип дифференциации воспитания: дифференциация в рамках весеннего лагеря 

предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с 

индивидуально психологическими особенностями детей; 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены 

(дня); 

4. Принцип демократичности: участие всех детей в программе развития творческих 

способностей. 

5.Принцип творческой индивидуальности: творческая индивидуальность это характеристика 

личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 

Объективные факторы работы 

Модель лагеря имеет ряд объективных факторов, которые и определяют специфику её работы: 

1. Временный характер детского объединения. 

2. Разнообразная деятельность насыщенность всего периода разноплановой интересной 

деятельностью делает пребывание в лагере очень привлекательным для детей, которые в силу 

своего возраста стремятся «попробовать всё и успеть везде». 

3. Интенсивность освоения детьми различных видов деятельности заинтересованность ребёнка 

каким-либо делом посредством достижения последующего определённого положительного 

результата. В этом смысле личностно-ориентированный подход означает, что степень 

интенсивности должна быть адекватна индивидуальным возможностям человека. 

4. Изменение позиции ребёнка своеобразное разрушение прежнего, подчас негативного, 

стереотипа поведения. 

5. Чёткий режим жизнедеятельности рациональная организация всей жизнедеятельности детей. 

Направления деятельности пришкольного лагеря 
1.Физкультурно-оздоровительное; 

2.Экологическое; 

3.Художественно - эстетическое; 

4.Интеллектуальное; 

5.Трудовое; 

6.Нравственно-патриотическое; 

7.Техника безопасности в лагере и охрана жизни детей; 

8.Работа по сплочению временного коллектива детей. 

Содержание программы (по направлениям деятельности лагеря) 

1. Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном лагере является сохранение и 

укрепление здоровья детей, вовлечение детей в различные формы физкультурно-

оздоровительной работы; выработка и укрепление гигиенических навыков; расширение знаний 

об охране здоровья, поэтому в программу включены следующие мероприятия: 

- осмотр детей медицинским работником в начале и в конце смены; 

- утренняя гимнастика (проводится ежедневно в течение 10 минут); 



- организация здорового питания детей; 

- организация спортивно-массовых мероприятий: 

-подвижных игр на свежем воздухе, эстафет, «Веселых стартов. 

2. Экологическая деятельность. 

Целями данного направления являются: - воспитание бережного отношения к природе, - 

повышение уровня экологической культуры детей. В программу пришкольного лагеря 

включены следующие мероприятия экологической направленности: 

- экологический десант, 

- «Экологическое ассорти» участие в экологических акциях. 

3. Художественно эстетическая деятельность. 

Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях между людьми. 

Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в 

каждом ребенке. Развивать их значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое 

воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских 

оздоровительных лагерей. 

Цели художественно-эстетического направления: пробуждать в детях чувство прекрасного; 

формировать навыки культурного поведения и общения; прививать детям эстетический вкус; 

развитие креативности детей. 

В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать и действовать 

можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, 

искусством. Основные формы проведения: 

- просмотр и обсуждение мультфильмов и детских фильмов, 

- конкурсы исполнительского мастерства («Лучшая пародия», «Минута славы» и т.п.), 

- конкурс детского творчества, 

- организация выставок творческих работ («Знакомьтесь это мы!» и т.п.), 

-конкурсы рисунков, 

- игровые творческие программы, 

- творческие игры («День рекордов»), 

- оформление уголка лагеря, «экрана» дня стенда, отображающего жизнь лагеря сегодня и то, 

что будет происходить в предстоящий период, 

4. Интеллектуальная деятельность. 

Целями данного направления являются: расширение кругозора детей, повышение уровня 

интеллектуального развития детей. В программе весеннего лагеря «Планета веселых каникул» 

предусмотрено проведение следующих мероприятий интеллектуальной направленности: 

- час загадок, кроссвордов, ребусов, 

- викторина «Русские народные сказки» 

- конкурсная программа «Веселые друзья»» 

- конкурс игра «Весёлые минутки» 

- конкурс врунов «Как меня собирали в лагерь» 

- интеллектуальная игра «Час занимательной математики» 

- выставка поделок, рисунков, 

- посещение библиотеки п. Заволжье. 

5. Трудовая деятельность 

Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически 

организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых 

умений, навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического 

отношения к целям, процессу и результатом труда. Основные формы работы: бытовой 

самообслуживающий труд; общественно значимый труд (уборка прилегающей территории). 

Бытовой самообслуживающий труд имеет целью удовлетворения бытовых потребностей 

ребенка и группы детей за счет личных трудовых усилий. 

6. Нравственно-патриотическая деятельность. 

Целями данного направления являются: пробуждение в детях чувства любви к родине, семье; 

формирование уважительного отношения к памятникам истории и развитие интереса к 

изучению истории родного края; формирование толерантности, развитие дружеских отношений 

внутри временного коллектива. Основные формы работы: 



- беседа «Символика Российской Федерации», 

- тематические викторины и игровые программы, 

- конкурсы исполнительского мастерства. 

7. Мероприятия по техника безопасности в лагере и охрана жизни детей. 

Целью данного направления является обучение детей правилам безопасного поведения и охрана 

жизни детей в пришкольном лагере. В связи с этим в пришкольном лагере планируется 

проведение следующих инструктажей с детьми: 

-«Общие правила поведения в лагере», 

-«Правила пожарной безопасности», 

- «Правила поведения детей при прогулках и экскурсиях», 

- «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий и подвижных игр»; 

- «Правила безопасности при терактах», 

Кроме того, в течение смены воспитатели самостоятельно либо с приглашением медицинского 

работника проводят беседы: «Как ухаживать за зубами?», «Путешествие в страну Витаминию», 

«Как беречь глаза?». 

Рекомендуется проведение в занимательной форме бесед по основам безопасности 

жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми 

людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Правила поведения при 

пожаре», «Меры доврачебной помощи». 

8. Работа по сплочению коллектива воспитанников. 

Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных 

способностей с детьми проводятся: 

- огонёк «Расскажи мне о себе» ( в начале лагерной смены); 

-«Расскажи мне обо мне ( в конце лагерной смены); 

- игры на сплочение коллектива: «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!», «Сладкое 

дерево» 

Ожидаемые результаты 
В ходе реализации данной программы ожидается: 

1.Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья. 

2.Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских 

качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской 

самостоятельности и самодеятельности. 

3.Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

4.Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

5.Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую 

деятельность. 

6.Приобретение новых знаний и умений в результате занятий (разучивание песен, игр, 

составление проектов). 

7.Расширение кругозора детей. 

8.Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально- нравственных норм. 

9.Личностный рост участник. 

 
             

Нормативно-правовые документы 
В основе концепции программы следующие нормативно-правовые документы: 
-Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 
-Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 

30.09.1990г. 
-Положение о лагере дневного пребывания . 
-Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 
-Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 
-Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с 

детьми в школьном оздоровительном лагере. 
-Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. 



-Приказы Отдела образования. 
-Должностные инструкции работников. 
-Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 
-Заявления от родителей. 
-Акт приемки лагеря. 
-Планы работы. 

 
Условия реализации программы: 

 

-Чёткое представление целей и поставленных задач. 

-Конкретное планирование деятельности. 

-Кадровое обеспечение программы. 

-Методическое обеспечение программы. 

-Педагогические условия. 

-Материально-техническое обеспечение. 

Механизм реализации программы 

 

I. Подготовительный этап: 

- подбор кадров; 

- разработка документации; 

- подготовка методических материалов; 

- подготовка материально-технической базы. 

 

II. Организационный этап: 

- знакомство с детьми; 

- формирование отрядов; 

- знакомство с режимом работы лагеря и его правилами; 

- формирование законов и условий совместной работы; 

- оформление уголка; 

- подготовка к дальнейшей деятельности по программе. 

 

III. Основной этап включает реализацию основных положений программы: 

- мероприятия, направленные на художественно-эстетическое развитие и    воспитание детей; 

- спортивные игры, соревнования, состязания; 

 - трудовые дела по плану; 

 - досуговые мероприятия. 

     Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные уголки с тематикой 

здорового образа жизни, выставку рисунков. 

 

IV. Заключительный этап. 

- Закрытие смены; 

- Обобщение итогов деятельности; 

- Сбор отчетного материала; 

- Выпуск фотодневника лагеря. 

 

  



 

Режим дня 

весеннего оздоровительного лагеря « Заволжане» на базе 

МОУ НШ п. Заволжье ЯМР 2023-2024 учебный год 

 

8-30 - 9-00 Сбор детей, зарядка 

9-00 - 9-15 Линейка 

9-15 

9-15     

9-45      

- 10-00 

9-45 

10-00 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

1 отряд 

2 отряд 

 

10-00 - 12-30 Отрядные дела,  общелагерные 

мероприятия 

12-30 

12-30 

13-00 

 

- 13-30 

13-00 

13-30 

Подготовка к обеду, обед 

1 отряд 

2 отряд 

 

13-30 - 14-20 Игры на свежем воздухе, 

оздоровительные мероприятия 

14-20 - 14-30 Подведение итогов дня,  уход домой 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План воспитательных мероприятий лагеря 

 

18.03.2024 г. День 1 «Здравствуй, лагерь» 

1. Торжественная линейка «Открытие лагеря» 

2. Инструктажи по безопасности 

3. Организационное собрание: принятие правил поведения. 

4. Тематическое мероприятие «Давайте познакомимся» 

5. «Веселые старты». 

6. Творческая мастерская «Волшебная скрепка» 

 

19.03.2024 г.  День 2 «Когда мои друзья со мной» 

1. Тематическое мероприятие «Когда мои друзья со мной» 

2. Мероприятие в ДК п. Заволжье «Музыка вокруг тебя» 

3. Творческая мастерская «Волшебная кисточка». 

4. Игра «Мульти-пульти» 

 

20.03.2024 г.  День 3 «Моя Малая Родина» 

1. Викторина «Родной мой край тебя прекрасней нет» 

2. Тематическое мероприятие «Виртуальное путешествие в Африку». 

3. Конкурс рисунков «Поселок Заволжье — частичка моей души» 

4. «Веселые старты» на свежем воздухе 

 

21.03.2024 г.День 4 «Там на неведомых дорожках» 

1. Викторина «В гостях у сказки» 

2. Творческая мастерская «Мой любимый сказочный герой» 

3.Игры на свежем воздухе. 

4. Просмотр мультфильма «Великолепная пятерка» (КСЦ «Миллениум») 

 

22.03.2024 г. День 5 «До свидания, лагерь» 

1. Тематическое мероприятие «До свидания, лагерь!» 

2. Конкурс рисунков «Весна к нам идет...» 

3. Беседа «Знаем правила дорожного движения, как таблицу умножения» 

4. Экскурсия в шоколадный  дом «Собрание». 

 

 
 

Критерии эффективности реализации программы 
     Чтобы оценить эффективность данной программы с воспитанниками лагеря проводится 

постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. 

Каждый день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать индивидуальную 

работу с детьми. Разработан механизм обратной связи. 

    Мониторинг-карта – форма обратной связи, которая позволяет судить об эмоциональном 

состоянии детей ежедневно. Это итог дня. В конце дня отряды заполняют мониторинг-карты, 

записывая туда позитив и негатив за день, благодарности, предложения. В конце дня и недели 

педагоги анализируют качество и содержание своей работы по результатам обратной 

связи. 

     Дополнительно для анализа работает листок откровения. Он служит для того, чтобы 

получить от детей отзыв о проведенных мероприятиях, жизни в лагере. Листок откровений 

постоянно висит на территории лагеря, обновляется, сделать там запись может каждый. 

 

 


	Информационная карта программы

